
《约伯记》是圣经中讨论苦难最深刻的一本书，讲述了义人受试

炼的故事。借着约伯的苦难经历，来展现神的计划，神的美善，神的

主权，神的旨意。 

    《约伯记》最重要的主题，就是神的美意许可敬虔的人受撒但的

攻击，目的是要人得到更深的造就，使神在我们身上得着完全的荣耀。 

    《约伯记》也让我们看到一个人属灵生命的成长，从对神作为的

认识，到对神工作原则的认识，到对神本身的认识。约伯的问题在他

亲身体验到上帝的同在、了解上帝的伟大之后就消失了。约伯自始至

终并不知道为什么他会遭遇这些，但他对上帝的信心帮助他度过这一

切。最后约伯认识到神自己、和祂的主权，他愿意真心顺服神的旨意。 

    《约伯记》其实并未直接给予苦难一个完满的解答，而是宣告上

帝的伟大，显明祂的同在。本书最后是以约伯得以回复尊荣、富贵作

为结束的。这让我们看到，只要我们在受苦中仍没有放弃仰望神，只

寄望于神，以神永恒的目光来看清受苦的意义。最终神就能使他从苦

难中得到益处，并脱离试炼的苦难。 

    《约伯记》背后隐藏的主题是信心。书中记载冗长的对话与辩论，

让我们看到一个敬畏神的人，在碰到突来的打击时，内心的挣扎与信

心的被挑战。当我们面对苦难面对信心的挑战的时候，我们应该有如

何做？希望我们可以通过对《约伯记》的阅读，找到在苦难的试炼中

应持守的态度。 

    本书可以大致分为以下几个部分： 

    1，约伯遭遇苦难（1~ 2 章 ） 



    2，约伯三友辩论（3~ 31 章） 

    3，以利户的独白（32~37 章） 

    4，神的回应祝福（38~41 章） 


