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你心

[bookmark: _gjdgxs]本月经文：【箴 言 4：23】 你 要 保 守 你 心 ， 勝 過 保 守 一 切 ， 因 為 一 生 的 果 效 是 由 心 發 出 。
破冰问题：你有过被某件事、某个人吸引的经历么？这吸引带出来的行为如何？结果又是怎样？
总结与讨论
保守自己的心
· 就是让我们被神永恒的心意所充满。他的工作就是要将新耶路撒冷建造在我们每个人的里面。
· 圣经各卷书都是指向一个目标，就是神那唯一善良、纯全、可喜悦的旨意。我们满心知道他的旨意，便会在一切善事上结果子。（罗马书12：2，歌罗西1：9-10）
· 神有旨意、蓝图和行动，他从不停止他的工作，直等到他的心意作成在我们里面。他要将圣城建造在我们每个人的里面。这圣城就是耶稣透过他的身体彰显出来的荣耀。
· 圣城的材料是珍珠、精金，和宝石，这些都要作在我们的生命中。每一次我们包容、接纳、饶恕，就如同蚌壳被沙石刺激，产生一层的珍珠质一样，耶稣的一分性情就显在我们身上，然后就形成了珍珠；信心要经过考验，才能炼成金；承受压力，才能够形成宝石。(希伯來書11)
· 他对我们的旨意到底是什么？在我们身上的工作又为了什么？
· [bookmark: _30j0zll]你相信神能将圣城建立在我们生命中么？你曾经历神在你生命的建造么？什么感受？
· 让耶稣作王，就是顺服，把宝座让给他。我们的心若是没有城墙，魔鬼就可以随意的进入。神的权柄在哪里，哪里就是宝座。
· 在圣城中第一个要建造的是园子，就是喻表神的宝座。他要在我们的心里面作王。而后才会有生命树结果子，叶子医治万民，活水的江河也从我们里面流出来，让百物都活过来。耶稣作王，一切都要被神带入神圣的次序里面。（启示录21：1-4，9-14，21-23，22：1-5）
· 因着亚当的不顺服，没有保守自己的心，伊甸园就没有城墙，黑暗权势就将神永恒的心意破坏。
[bookmark: _1fob9te]Q：你生命的宝座是谁在坐？
       你满足自己坐宝座的生命吗？
· 当的心渴慕他胜过一切时，圣殿，即他的同在就被建造在我们里面。
· 因为Paul自己对神的渴慕被点燃，认真追求，借着赞美，忧郁症被医治；因着里面对父母的不顺服被对付，耶稣像明亮的晨星一样在弟兄里面彰显。（诗篇63：1b，撒迦利亞書 2:5）
· 留意顺服，主的同在就在我们里面增加。当我们在一起聚集，这殿就充满了荣耀。（哈該書 2:7）
Q 你有渴慕神胜过一切吗？你有把每天的第一个小时给主吗？什么在拦阻你渴慕神？
· 为将圣城建造在我们里面，需要我们的心要成为关锁的园。
· 让我们的心只属于一个主人，单单归于神。每天花时间单独与主同在（雅歌4：12，6：4）
· 需要神的灵触摸我们的灵，一直不断的与我们亲嘴。从祷告开始，求神将这样的渴慕放在我们的里面。（雅歌1：2，4a）
Q 你的园子是紧锁的吗？你的园子中除了你和主以外还有什么？
生活操练：让我们借着祷告，求神将对他的渴慕放在我们里面。也让我们分别时间与他单独的同在，亲近他认识他。
代祷事项：
· 为神将对他的渴慕放在弟兄姊妹心中；
· 为能够保守我们的心祷告；
· 为教会推动的读经计划祷告；
· 为肢体间彼此相爱祷告；
· 为肢体需要祷告。
友情提醒:
· 带领讨论者要好好预备。
· 尽量鼓励大家发言。带领者全程发言要限制在15 分钟 。
· 每位发言请尽量维持在2～3 分钟左右，让大家都有发言机会。
· 请注意时间，要准时结束。
· 鼓励大家离开时帮助主人清理，包括孩童聚集使用的房间。
· 若有离题的讨论，要有技巧的带回来。
· 若有负面的言语，要带往正面的内容。
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