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感恩分享：（10 分钟） 

信息总结：（3 分钟） 

【罗马书 1:20】自从造天地以来，神的永能和神性是明明可知的，
虽是眼不能见，但借着所造之物就可以晓得，叫⼈⽆可推诿。 

耶和华神是创造宇宙万物的神，祂的创造⼯作在创世记 1:1∼2:3
有清楚的记载。祂所造的万物，不论有没有⽣命⽓息，都有其目
的，各归其类，各尽其用，⽣⽣不息，没有例外。祂看祂所有的
创造甚为美好，因为藉着这些奇妙的受造物，神彰显了祂的智慧，
全能，美善与丰富。祂所造的⼈类，更是奇妙可畏！祂赋予⼈类
代表祂“治理全地”的重要任务。我们若活出神造⼈的目的，必是
满有意义，丰富有能⼒，“甚好”的⼀⽣。 

 
讨论提纲：（30 分钟） 

1)  神的六天创造！ 
• 【创世记 1:1∼5】起初，神创造天地。 地是空虚混沌，

渊面⿊暗，神的灵运⾏在⽔面上。 神说：“要有光。”就
有了光。 神看光是好的，就把光暗分开了。 神称光为昼，
称暗为夜。有晚上，有早晨，这是头⼀日。 

• 【创世记 1:6∼8】神说：“诸⽔之间要有空⽓，将⽔分为
上下。” 神就造出空⽓，将空⽓以下的⽔、空⽓以上的⽔
分开了。事就这样成了。 神称空⽓为天。有晚上，有早
晨，是第⼆日。 

• 【创世记 1:9∼13】神说：“天下的⽔要聚在⼀处，使旱地
露出来。”事就这样成了。 神称旱地为地，称⽔的聚处为

永远的福音（⼀）- 创造万物赐⽣命的神 
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海。神看着是好的。 神说：“地要发⽣青草和结种⼦的菜
蔬，并结果⼦的树⽊，各从其类，果⼦都包着核。”事就
这样成了。 于是地发⽣了青草和结种⼦的菜蔬，各从其
类；并结果⼦的树⽊，各从其类，果⼦都包着核。神看着
是好的。 有晚上，有早晨，是第三日。 

• 【创世记 1:14∼19】神说：“天上要有光体，可以分昼夜，
做记号，定节令、日⼦、年岁， 并要发光在天空，普照
在地上。”事就这样成了。 于是神造了两个⼤光，⼤的管
昼，小的管夜，又造众星。 就把这些光摆列在天空，普
照在地上， 管理昼夜，分别明暗。神看着是好的。 有晚
上，有早晨，是第四日。 

• 【创世记 1:14∼23】神说：“⽔要多多滋⽣有⽣命的物，
要有雀鸟飞在地面以上、天空之中。” 神就造出⼤鱼和⽔
中所滋⽣各样有⽣命的动物，各从其类；又造出各样飞鸟，
各从其类。神看着是好的。 神就赐福给这⼀切，说：“滋
⽣繁多，充满海中的⽔，雀鸟也要多⽣在地上。” 有晚上，
有早晨，是第五日。 

• 【创世记 1:24∼27】 神说：“地要⽣出活物来，各从其类；
牲畜、昆⾍、野兽，各从其类。”事就这样成了。 于是神
造出野兽，各从其类；牲畜，各从其类；地上⼀切昆⾍，
各从其类。神看着是好的。神说：“我们要照着我们的形
象，按着我们的样式造⼈，使他们管理海里的鱼、空中的
鸟、地上的牲畜和全地，并地上所爬的⼀切昆⾍。” 神就
照着自⼰的形象造⼈，乃是照着他的形象，造男造⼥。 

• 【创世记 1:28∼31】神就赐福给他们，又对他们说：“要
⽣养众多，遍满地面，治理这地，也要管理海里的鱼、空
中的鸟和地上各样⾏动的活物。” 神说：“看哪，我将遍
地上⼀切结种⼦的菜蔬和⼀切树上所结有核的果⼦，全赐
给你们做食物。 ⾄于地上的⾛兽和空中的飞鸟，并各样
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爬在地上有⽣命的物，我将青草赐给它们做食物。”事就
这 样 成 了 。  神 看 着 ⼀ 切 所 造 的 都 甚 好 。 有 晚 上 ， 有 早 晨 ，
是第六日。 

 

 

• 从上面经⽂记载神六日的创造，全备吗？有任何⽋缺不⾜
吗？注意到神创造⼯作的特点吗？ 神做事的⽅式给了我
们做事有效率的美好榜样！ 

• 为什么神看重祂⼀切所造都“甚好”？请分享你对祂创造的⼯
作的感受。 

 

2)  ⼈何等渺小，却何等奇妙！ 
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• 【诗篇 8:3∼4】我观看你指头所造的天，并你所陈设的月亮
星宿，便说：“⼈算什么，你竟顾念他？世⼈算什么，你竟
眷顾他？ 

• 浩瀚的宇宙：太阳地球都比灰尘小！ 
o 地球是中国的 53 倍⼤； 
o 太阳的体积是地球的 130 万倍⼤； 
o ⼤⽝座 VY 是太阳的 43 亿倍⼤； 
o 银河系：有 1000 亿∼4000 亿颗恒星； 
o 宇宙：⼤约有 1000 亿个银河系； 
o 地球在银河系⼤约只有尘埃的亿万分之⼀！那“⼈”呢？ 

• 【诗篇 139:13∼15】我的肺腑是你所造的，我在母腹中，你
已覆庇（knit）我。我要称谢你，因我受造奇妙可畏；你的
作为奇妙，这是我⼼深知道的。我在暗中受造，在地的深处
被联络（woven），那时我的形体并不向你隐藏。 

• ⼈奇妙的基因序列和视觉功能的形成： 
o 精⼦/卵⼦各带 23 个染⾊体相遇，结合成⼀个独⼀⽆⼆

的受精卵细胞。 
o 三天后发展成 16 个细胞，发展成 75 兆细胞，有 30 亿

ATCG 基因信息链，每条链展开六呎长，所有基因链展
开，去月球来回 17.8 万次，日夜不停读完它需用 96 年。 

o 五个月⼤时，百万视觉细胞遇见了另⼀半的伙伴百万细
胞，视觉刹时形成。 

o 六个月⼤时，奇妙⼿术分开眼皮，上下眼帘形成。 
• 你认识自⼰的奇妙与独特吗？ 
• 更重要的，有神的形象和样式。有哪些？【传道书 3:11a】神

造万物，各按其时成为美好，又将永⽣安置在世⼈⼼里。 
 

3) 神创造万物皆有目的，⼈也不例外 
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• 【创世记 1：26】神就赐福给他们，又对他们说：“要⽣养众
多，遍满地面，治理这地，也要管理海里的鱼、空中的鸟和
地上各样⾏动的活物。” 

• 启示录 4:11“我们的主，我们的神，你是配得荣耀、尊贵、权柄的，
因为你创造了万物，并且万物是因你的旨意被创造⽽有的。” 

• 你的⼈⽣有目的吗？目标为何？ 
• ⼈被造有何目的/任务？ 
• 治理全地是什么概念？  
• 如何活出“治理这地”呢？ 

o 【罗马书 11:36】 因为万有都是本于他，倚靠他，归于他。
愿荣耀归给他，直到永远！阿门。 

o 【弥迦书 6:8】他向你所要的是什么呢？只要你⾏公义，
好怜悯，存谦卑的⼼，与你的神同⾏。 

• 你需要如何调整完成神给的任务呢？  
• 特别提醒：⼗⼀月的⼤选里，积极⾏使投票权，选出合神⼼

意的参选⼈，祝福国家与社会，也是在“治理全地”。 
 

⽣活操练： 

• 时常提醒自⼰受造奇妙可畏，这⼀⽣有个重要的任务要完成，并
在⽣活中朝着这⽅向去⾏！ 

• 为所居住的国家的需要祷告，让神的旨意⾏在这地如同⾏在天上。 
  

祷告事项：（10 分鐘） 

• 求神帮助我们认识自⼰是神为着祂的计划被造的，赋予我们治理
全地的任务，依靠祂完成这目的。 

• 為美國所犯的罪認罪悔改，求神赦免，轉離惡⾏，歸向神，敬畏
神，讓神的拯救和平安再次臨到美國。 

• 為尚未信主的親友的救恩禱告。 
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爱⼼提醒: 

● 带领讨论者要好好预备，全程发⾔要限制在 15 分钟。尽量鼓励⼤家
发⾔。 

● 请控制每位发⾔者尽量维持在 2∼3 分钟左右，这样让⼤家都有发⾔
机会。 

● 若 有 离 题 的 讨 论 ， 要 有 技 巧 的 带 回 来 。 负 面 的 ⾔ 语 ， 要 带 往 正 面 的
内容。 

● 准时结束，鼓励⼤家离开时帮助主⼈清理房间。 


